
Mit Kindern anhand von Bilderbüchern über Sterben und Tod sprechen 
 

Ideen von Jasmin Haß, Daniela Schindler 

 

Thema der Unterrichtssequenz:  

Abschied nehmen – und dann? 
 

Bilderbuch:  

Auf Wiedersehen, kleiner Vogel 

Maja Bach 

Illustriert von Günther Jakobs 
 

Ziel der Unterrichtssequenz: 

Die Kinder lernen das Bilderbuch „Auf Wiedersehen, kleiner Vogel“ kennen  

und denken über Möglichkeiten der Trauerbewältigung nach. 

 

Unterrichtsschritte und Arbeitsaufträge für die Kinder: 
 

1. Geschichte lesen bis S. 5 

- Schläft man, wenn man tot ist? 
 

2. Möglichkeiten zum Abschiednehmen – Bestattungsmöglichkeiten  

- Beerdigungsformen sammeln (Seebestattung, Friedwald, …) 

- Was gehört zu einer Beerdigung? Was muss vorbereitet werden? 

- Darf man lustige Lieder singen? 
 

3. Weiterlesen bis … 

„Aber wenn du deine Augen schließt und fest an jemanden denkst, kannst du ihn 

überall besuchen.“  

- Wo könnte das sein? – DAB  
 

4. Möglichkeiten der Trauerbewältigung – Briefschreiben 

- Was für einen Brief könnten die Kinder Ole, Lotta und Paul schreiben? 

- Einzelarbeit 

- Tippkarten: 

o Schöne Erlebnisse mit Oma 

o Was würdest du Oma gern fragen? 
 

5. Über eigene Trauermöglichkeiten nachdenken 

- Was hilft dir, wenn du traurig bist? 

- Evtl.: Wie könntest du anderen helfen,  

wenn sie traurig sind? 

- Ideen sammeln und visualisieren 

 


